
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小規模多機能では 

年末は「年越しそば」 

お正月は「おせち料理」を 

皆さまと食べました!!! 

そして…お正月の風物詩！ 

“かるた”取りを行い、お正月

気分を満喫です。 

 

 

２０１９年１月５日 

 

新年になり初めての“ここら居酒屋”の開店です。 

美味しい手料理や、カラオケの大合唱に時間はあ

っという間に過ぎていきました(^_^) 

皆様にとって素敵な１年になりますように。 

 

今年度も、 

スコップ三味線を披露し

に来て下さいました。 

ゆかいな音色に自然と体

も動きます！ 

いつも有難うございます 

おやつに白玉を作りました。 

まるく形を整えるのも、皆さまお手の物☆ 

「浮いてきたかな…」鍋をしっかり見ながら、タ

イミングを確認。無事に美味しい白玉入りお汁粉

が出来ました。 

味はもちろん、バッチリです＾▽＾ 

      

 

２月は節分にバレンタイン… 

     また楽しい思い出を 

増やしていきましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月にお誕生日を迎える方がなんと 5 名！ 

ケーキのろうそくを吹き消して、賑やかに祝

いました。 

いつまでもお元気でいて下さい＊＊＊ 

 

お正月はグループホームの皆で熊野神社に初詣に行きました。 

皆さん今年はどんな願いをされたのでしょうか。 

豪華なおせち料理もみんなで作りましたよ♪ 
 

お花の先生もされてい

たＦさんと一緒に、お花

を活けてみました。食卓

も華やかになります。 

なかなか 

美味いよ！ 

小規模多機能型居宅介護 ここら 

TEL  03－6903－8677 

FAX 03－6903－8780 

グループホーム ここら 

TEL  03－6903－8788 

FAX 03－6903－8790 

見学随時お承り致します！ご相談はこちらへ↓ 


