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５月のお祝いと言えば端午の節句。この行事は元々中国に由来しています。中国では３月

３日、５月５日といった同じ数字の並ぶ日は『よくない日』と言われていました。そのた

め菖蒲を飾ったり軒先につるし、厄除けや家族の無病息災を願っていたようです。戦国時

代になると菖蒲の言葉から尚武（武道を重んじること）とつながり、武家に産まれた男児

を重宝していきました。そこから端午の節句は男児の成長を祝い、願う行事となりました。

この日には成長や出世を願うために鯉のぼりを飾り、男児のたくましさを表した五月人形

を飾っています。

★ ★

感染予防対策について、発熱が確認されなくても風邪症状が見られる場合は、ご利用を控え

ていただく場合がございます。また、ご本人様ご家族様で少しでもご体調に異変がございました

ら、速やかにデイサービスにご連絡をいただきたくお願い致します。


