
みずべの苑

デイサービス

令和5年
8月号すみれ通信

7月は七夕メニューとしてちらしずしを召し上がりました！

星形のニンジンが可愛らしいです★

アクティビティ

７月の壁画作成♪色鮮やかな朝顔の完成です

夏らしい、8月

のカレンダーも

作成しました♪

みずべ工房

7月の工作では折り畳みのうちわを作りました★

季節のイベント食

短冊に願い込めて★



★みずべの苑デイサービス連絡先★ TEL 03-3598-0130

月～土 AM9:00～PM6:00 FAX   03-3598-0187

小沼or中澤まで

７月中旬頃、北区より令和５年８月１日から一年間の『介護保険負担割合証(ピンク色の証

書)』がご自宅に届いらっしゃると思います。デイサービスで写しの保管の必要がありますので、

まだこちらに御提出されていない場合は、原本かコピー(名前、住所、割合等記載の面)をデイ

サービスご利用時にご持参ください。どうぞよろしくお願い致します。

8月の特別湯は「レモン湯」です♨お寛ぎください♪

お知らせ

8月の祝日と言えば山の日。平成２６年に制定、平成２８年に実施され

た新しい祝日です。『山に親しむ機会を得て山の恩恵に感謝する」こと

を趣旨としています。祝日を何日にするかを決める中で、祝日のない６

月にする案や海の日の翌日にする案などが出されました。一時はお盆前

の８月１２日が有力となりましたが、日航機墜落事故と同じ日であった

ため、そこに配慮をした結果８月１１日に決定しました。また、この日

以外にも日本各地で独自に山の日を決める動きもあり、８月８日は『山

梨県の山の日」また他にも１１月１１日は『香川山の日」などがありま

す。

夏だ！

ハワイアンライブ！

７月２7日にシンガーソングライターの小池啓仁さんとウクレレシンガーのSAYOさんがみずべ

の苑に来てくださり素晴らしいライブが開催できました★素敵なギターやウクレレの音色とお二

人の優しく美しい歌声に皆様、大変喜ばれ楽しまれました♪

美しいフラダンス♪

明るく元気な歌声に拍手♪

一口メモ


